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La solution pour une bonne
énergie dans la maison

au ceeur de I'hiver? Opter
pour lorange! Si le fruit
donne du tonus, la couleur
réveille la déco. Sur les ban-
quetles, coussins, rideaux,
voire sur des bibelots: la
teinte orangée réchauffe.
Surtout si elle est combinée
avec une matiére douce,
velours ou bouclette.
(Ambiance Bloomingville.)

C'est une contraction des mots «japonais»
et «scandinave » pour définir une nouvelle
tendance déco. A quoi caressemble ? Une
ambiance zen, épurée, voire minimaliste, com-
posée de matiéres brutes (la pierre, le bois...),
associée & des couleurs claires soulignées de

teintes sourdes: bleu nuit, vert profond...

OPERATION
CHANDELEUR

LE PORTE-
REVUES
EN ROTIN

On a toujours besoin
dle jolis rangements
pour ses magazines

préférés.
Pour célébrer la journée de la crépe, 1. Classique.
Tefal s’est associé au site Chefclub 41x37cm.
pour créer une collection d'usten- «Buskbo»,
siles décorés de petits personnages. lkea, 19,99 €.
2. Tout rond.

Pour toute piece de la collection
achetee, vous bénéficiez d’'un mois
d'abonnement offert a Chefclub

@49 x 19,50 cm.
Sema Design,

Premium. L'occasion de découvrir 69€.
des recettes aussi gourmandes que 3. Seventies.
laraclépe ou la charlotte aux 40x 45 %
crépes. Récréa’Crépes, Tefal, & par- H 46 cm.
tirde 7,99 € (la poéle a pancakes). ™ A_lep »,
Declikdeco,
80,08 €.

Tous droits réservés a I'éditeur
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A TOUTE VAPEUR

Ce cuiseur a riznouvelle
génération propose
six mocdles cle cuisson
adaptés aux différentes
ceéréales et légumineuses.
Pour une cuisine plus
diététique, il réduit la
teneur en glucides duriz,
en éliminant 'eau riche
en amidon pour terminer
la euisson ¢ la vapeur.
Cuiseur @ riz « Low Sugar»,
Riviera & Bar, 119,99€.

franceinfo
“A la carte”

DE BERNARD
THOMASSON

LES DIMANCHES
A 14H24 ET 16H54

Bernard Thomasson
brosse le portrait de
chefs qui nous racon-
tent leur parcours, leur
métier durement tou-
ché par la crise sani-
taire, et nous propose
une recette a retrouver
chaque dimanche sur

franceinfo.fr.
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LA SALLE DE BAINS EST SOUVENT
LA GRANDE OUBLIEE DE LA DECO.
ET SI ON LUI ACCORDAIT PLUS
D’ATTENTION EN Y INSTALLANT
UNE VASQUE SUR UN MEUBLE
ANCIEN ET/OU EN ADOPTANT DE

JOLIS ACCESSOIRES (TROUSSE, PORTE-

SAVON...) QUI ALLIENT L’'UTILE A
L’AGREABLE? (Ambiance Habitat)

DES POTS ECOLOS

Avec leurs couleurs tendance,

ces pots combinent élégance et
écologie. Le plus pratique ? Vous
pouvez les équiper d’'uninsert

qui indigue si votre plante @ besoin
d'arrosage. Idéal pour ceux qui
n'ont pas la
main verte. Fa-
briqués en plas-
tique recyclé

et disponiblesen
quatre tailles,
de@14a22cm.
«\Vibes», Elho,
de 4,89 410,49€.

50 MILLIONS

de tonnes de déchets électroniques*

ont été jetés en 2017 sans étre recyclés.

L'institut Jane Goodall (janegoodall.fr)
alancé une campagne mondiale,
«L'appel de la forét », pour sensibiliser
sur les dégats causés par U'extraction
des minerais précieux (or, tungsténe,
étain...) contenus dans nos smart-
phones et ordinateurs. Il y a urgence
& les renouveler moins souvent et
a les recycler correctement!

* Etude des Nations unies pour I'epvironnement.

Tous droits réservés a I'éditeur
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BONNE MINE
Puisqu'il est parfois compliqué
de se procurer du yuzu, ce crayon
d'assaisonnement (eh oui!) vous
permet de prélever des copeaux
acidulés pour relever les pois-
sons, crustacés et entremets.
Crayon Ocni, 12 €. Ocni.fr.

TOUT DOUX

Envie d'un fauteuil moelleux
et enveloppant ? Ca tombe bien,
on en trouve en ce moment
chez presque tous les fabricants.
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Revétu de tissu bouclette, beige
la plupart du temps, il se décline
aussi en chauffeuse, pouf et canapé.
Fauteuil, revétement polyester,
L91xPB4xH6E8cm.
«Cotti», Alineq, 299€.

LE THE DU
- BUFFLE

-
A l'approche du
Nauvel An chinois,
== qui se fétera
[ le 12féwrier,
4 ce thé noir aux
o notes [ruitées et
— aux baies de goii
vous invite a célébrer
lannée du Buffle.
Un animal réputé
héroique, fidele et pro-
tecteur. La boite laquée
collector, en forme de
pagode et couleur prune
a, vient compléter
ion des Thés

guise de porte-bonheur.
Thé Année du Buffle,
Mariage Fréres,
26€ les 100 g.
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Sucré-salé d’hiver
Les températures extérieures déclenchent des
envies de fromage chaud, fondant et réconfortant.
Pour changer des traditionnelles fondues
et raclettes, misez sur le camembert au four, piqué
d'ail, de thym et nappé de miel. Et pour I'accom-
pagner, ajoutez du raisin. Caramélisé avec un peu
de sucre, il lui apportera un maximum de douceur
ainsi qu'une légére acidité. (Recette Interfel.)
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